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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 11 juillet 2022
Courgettes crues rapées (locales) at % "
fromage frais vinaigrette
Boulettes d'agneau au coulis X X X
Filet de poisson a la tomate X X X X
Bié bio X X
Fromage ou laitage X
Créme dessert hio X X X X
mardi 12 juillet 2022
Pastéque X X X
Sandwich rosette beurre cornichons X X
0
0 X X
Yaourt a boire X
Fruit de saiscn
mercredi 13 juillet 2022
Concombre local sauce
yaourt
Sauté de porc local au
curry
Lieu meuniere
Boulgour bio
Fromage ou laitage
Glace
jeudi 14 juillet 2022
0 X X X
Férié X X X
0 X X
0
0 X
0 X X
vendredi 15 juillet 2022
Flammekuech X X X
Filet de poisson au basilic X X X X
0
Ratatouille fraiche
(légumes locaux)
Fromage ou laitage X

Fruit de saison bio
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Yaourt a boire

Compote
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Femmehtal

vendredi 22 juillet 2022

verte locale a ME«%

Gratin de poisson

Fromage ou laitage
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Viande bovine
frangaise

au moins
1ing

rédient BIO
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Plat végétarien

i

Contient au
moins 1 produit
local

Poisson frais
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* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n° 2018-938 du 30 octobre 2018 (Lei Egalim), article L230-5-6
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 18 juillet 2022
Tomate bio et féta
s X X X
vinaigrette
Cheeseburger X X X
Filet de poisson pané X X X X
Frites X X X
Fromage ou laitage X
Glace
mardi 19 juillet 2022
Melon
Burger mayo thon salade ceuf X X X X X
0
0 X X X
Fromage X
Fruit de saison X X X
mercredi 20 juillet 2022
Carottes répées locales X X
Veau marengo (local)
Omelette X X X X
Riz bio X X
Fromage ou laitage X
Fruit de saison bio
jeudi 21 juillet 2022
Chips X X
Sandwich jambon st morét tomate X
0
0 X
Yaourt 3 boire X
Compote
vendredi 22 juillet 2022
Salade verte locale & I'emmental X X X X X
Gratin de poisson X X X
0 X X
Haricots verts bio X
Fromage ou laitage X

Gateau aux pommes locales
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Contient
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1 ingrédient BIO
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Bolognaise au poisson Plat végétarien
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Tomates bio et
mais vinaigrette

— . Emincé de poulet : T B )
§ Tortilla aux pommes i ‘m _‘ Q Sandwich mortadelle beurre |Bolognaise au
Pl ! =
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Dessert Fruit de saison Glace Brownie
Pain Pain Pain Pain Pain Pain

* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n°® 2018-938 du 30 octobre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 25 juillet 2022
Feuilleté fromage X X X
Tortilla aux pol d
pommes e X X X X
terre locales
0 X X
Salade verte locale X X
Fromage ou laitage X
Fruit de saison bio
mardi 26 juillet 2022
Chou fleur bio sauce
ou fle _ X X X
cocktail
Emincé de poulet % X
label rouge aux
Omelette aux épices douces
Semoule bio X X
Fromage ou laitage X
Fruit de saison local
mercredi 27 juillet 2022
Chips X X X X X X
Sandwich mortadelle beurre tomate X X X X
salade
0
0
Fromage X
Fruit de saison
jeudi 28 juillet 2022
Tomates bio et mais - 5
vinaigrette
Bolognaise au beeuf X X X
Bolognaise au poisson X X X X
Pates bio X X X
Fromage ou laitage X
Glace X X X X
vendredi 29 juillet 2022
Melon X X X
Filet de lieu aux herbes X X X X X
0
Courgettes locales X
braisées
Fromage ou laitage X
Brownie X X X
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Tomates cerises

Panini emincé de poulet
basilic

Fromage

Pain

a la créme

Concombre local

Gratin de poisson
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Courgettes locales _w_u_M
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Pastéque
Sandwich mortadelle beurre
tomate salade

Yaourt a boire

Fruit de saison

Pain

Riz bio
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Salade de mais bio

Quenelle nature locale
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Fromage ou laitage

Poire au chocolat
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* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n°® 2018-938 du 30 octobre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 1 aolit 2022
Tomates locales
- X X
mozzarella basilic
Chipolatas locales aux
X X X
herbes
Poisson meuniére X X X X
Pommes noisette
Fromage ou laitage X
Fruit de saison bio
mardi 2 ao(t 2022
Tomates cerises X X X
Panini emincé de poulet basilic X X X
0 X X
0 X X
Fromage X
Compote X X X
mercredi 3 aoit 2022
Concombre local 2lacréme X X X
Gratin de poisson
0 X X X X
Courgettes locales X
Fromage ou laitage X
Glace
jeudi 4 aoiit 2022
Pasteque X X
i Il T
Sandwich mortadelle beurre tomate X 3 X %
salade
0
0 X X
Yaourt a boire X
Fruit de saison X X X X X
vendredi 5 aoiit 2022
Salade de mais bio X X
Quenelle nature locale sauce X X %
tomate
Riz bio
Fromage ou laitage X

Poire au chocolat
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* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n°® 2018-938 du 30 octcbre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 8 aoiit 2022
Piémantaise (pommes de
X X X
terre locales)
Omelette locale X X
o]
Haricots verts sautés (bio) X
Fromage ou laitage X
Fruit de saison local
mardi 9 ao(it 2022
Chips X X X
Sandwich jambon st moret tomate X X X X
0
o]
Yaourt a boire X
Fruit de saison X X X
mercredi 10 aoGt 2022
Pasteque
Sauté de dlndtla locale a X X X
|'estragon
Filet de poisson a l'estragon X
Gnocchi sautés
Fromage ou laitage
Compote pomme bio X X X
sans sucre ajouté
jeudi 11 aolit 2022
Melon
Burger mayo thon salade ceuf X X X X
0 X X X X X
0
Fromage X
Fruit de saison
vendredi 12 ao(it 2022
Coquillettes bio en salade X X X X X X
Filet meuniére X X X X
0
Tomates bio provengales
Fromage ou laitage X

Fruit de saison local &

bio
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15 aolt 2022
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francaise
194

Porc francais
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Volaille frangaise

e
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au moins
1 ingrédient BIO

Plat végétarien
Emm
Vit
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I

Poissan frais

Label rouge
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el Salade de penne bio [l corens varem tmeta TN
.| Chips i U}l salade vertelocale |
. . Panini emincé de poulet Emincé de porc local .
Pl i -
stprincesl  Férié basilic ala dijonnaise <, [[f]] |Poisson sauce tomate
| v
amawﬂwﬂwmau Lieu sauce moutarde
secompsanarert Brocolis bio poélés Riz bio
Produit laitier Fromage ou laitage Fromage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Pain Pain Pain Pain Pain
* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la Ioi n® 2018-938 du 30 octcbre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6
_’ Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des a rovisionnements
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 15 ao(t 2022
0 X X
Férié X X X
0
0
0 X
0
mardi 16 aoiit 2022
Concombre local a l'aneth X X X
Falafels féves & pois chiche X X X X
0 X X X X
Semoule bio /
X X
Légumes couscous
Fromage ou laitage X
Créme dessert hio
mercredi 17 aoiit 2022
Chips X X X
Panini emincé de poulet basilic X X X
0 X X
0 X
Fromage X
Fruit X X X X
jeudi 18 ao(it 2022
Salade de penne bio et X X X
feta
Emincé de pm:c ioca_l ala X ¥ "
dijonnaise
Lieu sauce moutarde X X X X
Brocolis bio poélés X
Fromage ou laitage X
Fruit de saison local
vendredi 19 aoiit 2022
Salade verte locale X X
Poisson sauce tomate X X X X
0
Riz bio X
Fromage ou laitage X
Glace X X X




22 aout 2022

| Viande bovine

frangaise

r

Rimtae
—_

Porc frangais
wh
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Volzaille francaise
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Contient
au moins
1 _an_.wmm.m:n BIO

[

Plat <mmmmmnm=

@

Contient au
moins 1 produit
local

=

ﬂ z locales ARy B e Salade de haricots rouges ala . B R R _@
Tomates cerises mexicaine ; Chips Batonnet de concombre _. 1_
Sauté de boauf aux i 5 ) - e e
. Panini emincé de poulet i = Sandwich mortadelle beurre | Grignette de poulet a la
Plat principal | carottes P . it Poisson au basilic P
(beeuf local) ,_uu;.m._lﬂ d 7 basilic tomate salade mexicaine
aaw_.m.ﬂmm% Colin sauce citron
?.u::w il 0L Beignet de chou-fleur
Fromage Fromage ou laitage Fromage Fromage ou laitage
[} compote Fruit de saisonbio [l  Fruit de saison 2
Pain Pain Pain Pain
* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n°® 2018-938 du 30 octobre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des a rovisionnements
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Vinaigrette X X
Pain X
lundi 22 ao(it 2022
Betteraves locales % X
vinaigrette
Sauté de beauf aux
X X X
carottes (beeuf local
Colin sauce citron X X X X
Purée de pommes de X
terre locales
Fromage ou laitage X
Fruit de saison bio
mardi 23 aoGt 2022
Tomates cerises
Panini emincé de poulet basilic X X
0
0
Fromage X
Compote X X X
mercredi 24 ao(it 2022
Salade de haricots rouges a la % ¥
mexicaine
Poisson au basilic X X X X
0
Courgettes locales al'ail
Fromage ou laitage X
Fruit de saison bio
jeudi 25 aoiit 2022
Chips X X X
Sandwich mortadelle beurre tomate .
salade
0
0
Fromage X
Fruit de saison
vendredi 26 ao(it 2022
Bdtonnet de concombre X X X X X
Grignette de poulet a la mexicaine X X X
0 X X X
Beignhet de chou-fleur X
Fromage ou laitage X

Géteau aux pommes
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e
Porc frangais
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Volaille francaise

: y Eoroi Concombre local au fromage  Haricots verts bio ﬂEE
rette . AR _ blanc f en salade — @
andwich jambon st mor . . - : e au moins
Plat principal | Carbonara bt Filet de poisson au basilic dinde locale ___.‘mimwm ”qm_mhm_ 1 ingrdint 810
aux oignons [ B0 |
Plat de | :
aau.m_umamﬁ Carbonara au poisson = Filet de poisson aux oignons st a@d%:
|| PRODUIT
T R —— . ; . . ——— R R ) I S =|=m|m
Frites p Riz bio : . Amaﬁ Contient au moins
v i L] E Mg, WL AP =T 1 produit local

— = wm
Yaourt & boire ﬂ-_M“MM: de fromages ﬁmﬁ, Fromage ou laitage LOcAL _ri_
3 = AR i ] =g R RS SR T e e T ] 3 ¥ ' T = O] X e : ||:| ] _UO_MMO_.-H—Nmm
Fruit de saison Fruit de saison bio Fruit de saisonlocal [} | |
Pain Pain Pain Pain Qﬂ.
b

* Repas végétarien 1 fois/semaine en application de la loi n° 2018-938 du 30 octobre 2018 (Loi Egalim), article L230-5-6

F Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements 1_
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Vinaigrette X X
Pain X
fundi 29 aoiit 2022
Tomates locales & % ¥
vinaigrette
Carbonara X X X
Carbonara au poisson X X X X
Macarani bio X X X
Fromage ou laitage X
Péches au sirop léger
mardi 30 aoiit 2022
Chips
Sandwich jambon st moret tomate X X X
0 X X X X
0 X
Yaourt a boire X
Fruit de saison X X X
mercredi 31 aoiit 2022
0 X X
0 X X X
0 X X X X
0 X
0 X
0

jeudi 1 septembre 2022

Concombre local au fromage blanc

Filet de poisson au basilic

Frites

Plateau de fromages locaux

Fruit de saison bio

vendredi 2 septembre 202

2

Haricots verts bio en
salade

Sauté de

dinde locale aux oignons

Filet de poisson aux oignons

Riz bio

Fromage ou laitage

Fruit de saison local




