




Cette année, l’Agenda Nature de Lentilly s’ouvre avec une
attention toute particulière portée à la participation
citoyenne et associative. Les agents de la municipalité ont
lancé un appel à projets auprès des associations lentilloises
afin de créer la couverture de cet agenda. 20 visuels nous
ont été proposés. Agents municipaux et élus ont ensuite
voté anonymement pour leur illustration préférée. 

À la majorité : C’est la Résidence Saint-Laurent, qui a
remporté l’appel à projet. Félicitations à eux et merci pour
cette jolie création qui illustre l’esprit de l’Agenda Nature
2026.
Félicitations également à Maëlle et Patricia de l’association
Formes et Couleurs pour leurs deuxième et troisième
places.

Parce que la mairie de Lentilly souhaite que chaque
Lentillois puisse participer aux activités proposées, celles-ci
sont gratuites. Attention toutefois, elles nécessitent une
inscription préalable. Pour cela, rendez-vous sur le site
internet de la mairie afin de vous inscrire en ligne.

Nous espérons que cette nouvelle édition de l’Agenda
Nature vous offrira de belles découvertes et de riches
moments de partage autour de notre environnement et de
notre cadre de vie.

La programmation 2026
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https://www.cnrtl.fr/definition/%C3%A0


retour sur l’agenda
nature 2025



SAMEDI 7 FÉVRIER 2026

Découverte        zones humides 
et leurs super-pouvoirs 

1

des

Rendez-vous : au bout du chemin du Prélong à l’intersection au niveau du 86 chemin du
Prélong ou à la MDA B salle 1 en cas d’intempérie
Durée : de 10h à 12h
Places : 20 participants 

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 
Venez découvrir une zone humide lentilloise à travers les yeux d'une libellule ! Au cours
d'une balade faite de contes, d'histoires et d'anecdotes naturalistes, vous pourrez en
apprendre plus sur le rôle des zones humides et l'étonnante diversité des petites bêtes
et des végétaux qu'elles abritent. 

En cas de conditions météo défavorables, une autre animation d’initiation à
l'identification d'insectes sera proposée. Avec un zoom tout particulier sur les petites
bêtes de l'eau et leurs super-pouvoirs ! 

Age : à partir de 6 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie (ouverture des inscriptions 3 semaines avant
l’animation)
Prévoir chaussures de marche

ARTHROPOLOGIA 



SAMEDI 7 MARS 2026

Oyas     Couture, faites votre
choix !
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MANUFACTURETTE

et

Rendez-vous : MDA B salles 1 et 2
Durée : de 14h30 à 16h
Places : 14 participants 

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 
Participez à un atelier de sensibilisation à la gestion durable de l’eau et découvrez les
principes de l’irrigation écologique. Vous réaliserez votre propre oya en terre cuite, un
système d’arrosage passif inspiré de savoir-faire traditionnels, pour arroser
efficacement vos plantes tout en réduisant votre consommation d’eau. Repartez avec
un objet utile, durable et prêt à l’emploi.

Age : à partir de 8 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie (ouverture des
inscriptions 3 semaines avant l’animation)

*possibilité d’ouvrir des places si les inscrits amènent leur propre machine à coudre

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 
Participez à un atelier de sensibilisation à la réduction des déchets textiles et découvrez
comment revaloriser des tissus de récupération. Vous réaliserez un objet du quotidien
tout en apprenant les bases de la couture et en comprenant les enjeux
environnementaux liés au textile. Repartez avec une création utile et responsable.

Age : à partir de 8 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie (ouverture des
inscriptions 3 semaines avant l’animation)

Rendez-vous : MDA B salles 1 et 2
Durée : de 16h30 à 18h30
Places : 8 participants*

Oyas

Couture Anti-Gaspi

Merci de vous inscrire à une seule activité



Visite de l’élevage de poules
bio     troc aux graines

Venez découvrir de façon simple et conviviale comment fonctionne l’atelier de poules
pondeuses de la Ferme du Bois Seigneur. Au programme : visite des poulaillers,
rencontre avec les poules, explications sur leur mode de vie, la production des œufs et
sur la manière dont l’agriculture biologique et l’agroforesterie contribuent à prendre soin
de la nature et des animaux.

Et pour ajouter un esprit de partage, un troc de graines aura lieu pendant l’animation :
chacun peut apporter ses graines à échanger, ou simplement venir faire le plein d’idées
et de variétés à semer chez soi.
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LA FERME DU BOIS SEIGNEUR

et

Rendez-vous : 137 Chemin du bois
seigneur – 69210 LENTILLY
Durée : de 14h à 15h30
Places : 25 participants 

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 

Age : à partir de 5 ans 
Inscriptions : Sur le site de la Mairie
(ouverture des inscriptions 3 semaines avant
l’animation)

SAMEDI 18 AVRIL 2026



Marche    temps
profond 

Embarquez pour un voyage dans le temps long, depuis les origines de notre planète
jusqu’à aujourd’hui. Grâce à une balade contée venez parcourir les 4,6 milliards
d’années de l’histoire de la Terre en 4,6 km. De la formation de la lune à la période
jurassique en passant par l’apparition de notre espèce, venez vivre cette expérience
ludique et sensorielle pour vous reconnecter à l’ensemble du Vivant. 

4

ECOTOPIA 

du

Rendez-vous : Devant la mairie
Durée : de 14h à 17h30
Places : 25 participants 
Matériel : Prévoir chaussures de
marche

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 

Age : à partir de 12 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie
(ouverture des inscriptions 3 semaines avant
l’animation)

SAMEDI 30 MAI 2026

Semaines de l’environnement 
Dans le cadre des 
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SAMEDI 6 JUIN 2026

yoga    nature 
Amandine Harmony Academy

en

Rendez-vous : Lac du château de Cruzols ou
au centre d’animation salle des miroirs en cas
d’intempérie
Durée : 9h30 à 10h45
Places : 25 participants 

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 
Venez profiter d'un moment de calme profond, de relâchement corporel et de
recentrage mental à travers une pratique lente, accessible à tous dans un cadre propice
à la reconnexion avec la nature. 

Age : à partir de 17 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie
(ouverture des inscriptions 3 semaines
avant l’animation)

DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT 
Venez découvrir ou redécouvrir une pratique fluide et énergisante, idéale pour libérer
les tensions du quotidien et démarrer la journée en pleine conscience dans un
environnement propice au bien-être.

Yoga doux & méditation

Yoga dynamique
Rendez-vous : Lac du château de Cruzols ou
au centre d’animation salle des miroirs en cas
d’intempérie
Durée : 10h45 à 12h
Places : 25 participants 

Age : à partir de 17 ans 
Inscriptions : Sur le site de la mairie
(ouverture des inscriptions 3 semaines
avant l’animation)

Merci de vous inscrire à un seul cours.

Dans le cadre des 

Semaines de l’environnement 



Récapitulatif 
                  programme

https://www.mairie-lentilly.fr/loisirs-culture-sport/saison-culturelle/agenda-nature-2025/

Via le site 

Samedi 7 Février 2026 - Découverte des zones
humides et leurs super-pouvoirs 
Samedi 7 mars 2026 - Oyas et Couture, faites
votre choix !
Samedi 18 avril 2026 - Visite de l’élevage de
poules bio et troc aux graines
Samedi 30 mai 2026 - Marche du temps profond 
Samedi 6 juin 2026 - Yoga en nature

du

Aux ateliers
Inscriptions

ou

Les inscriptions ouvrent 3 semaines avant l’atelier.



S T R E C O L O G I E Z A R B R E X T I
A I R C T U L O C E A N A O I F L O R E
W U S E P G S O L E I L S H L E A U R T
T D K R E C Y C L A G E B J M E L I A U
O C Q N A T U R E V F J R I F A U N E R
P O L L U T I O N W Y U O T A E C O S
L Z P Y X R E A N I M A U X S T E R R E
K O S Z V E N T M A I O U Y M E R S A

MOTS mêlés

animaux -écologie - mer  - soleil  - arbre - nature - faune -  pollution -
terre - recyclage - vent -océan  - air - flore 

Trouvez les mots suivants : 



 La nature nous ressemble plus
que nous ne le pensons.

 La nature nous ressemble plus
que nous ne le pensons.

Victor Hugo

“

”


